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Neues aus dem NaturschutzgroRprojekt Vogelsberg
2025

Seit Jahrtausenden pragen Weidetiere die Land-
schaft Europas - auch im Vogelsberg haben sie ihre
Spuren hinterlassen. Durch die Haltung von Kuhen,
Schafen und Ziegen entstand Uber Generationen
ein vielfaltiges Mosaik aus Wiesen, Weiden, Waldern
und Ackern - geformt im Zusammenspiel von Tier,
Mensch und Natur. Doch diese Kulturlandschaft ist
bedroht, und die Ursachen hierfir sind vielfaltig:
Die extensive Beweidung ist arbeitsintensiv und

oft nicht mehr wirtschaftlich. Wahrend ein Teil des
Grunlandes ungenutzt bleibt, zuwachst oder aufge-
forstet wird, steigt andernorts die Flachenkonkur-
renz und die Bewirtschaftung wird intensiviert. Das
Gleichgewicht zwischen Landnutzung und Erhalt
der Artenvielfalt zu wahren, ist anspruchsvoll und
erfordert das Engagement aller Beteiligten.

Im Vogelsberg jedoch gibt es noch viele Orte, wo
Nutzung und Vielfalt im Einklang bestehen: ar-
tenreiche Flachland- und Bergmahwiesen, die zu
den bedeutendsten Lebensrdumen Mitteleuropas
zahlen. Ihr Erhalt erfordert gezielte Pflege, bei der
Weidetiere eine Schlusselrolle spielen. Diese hal-
ten Flachen offen, verhindern Gehdélzbewuchs und
schaffen Platz fur seltene Pflanzen. Auch die Mahd
ist von hoher Bedeutung, da sie fur die Erhaltung
der typischen Pflanzenarten der Mahwiesen uner-
I8sslich ist und das gewonnene Heu als hochwerti-
ges Futter dient.

Das NaturschutzgroRRprojekt Vogelsberg setzt sich
far den Erhalt dieser wertvollen Grunlandbiotope
ein und zeigt, wie unverzichtbar Weidetiere fir den
Naturschutz sind.



[V B Rind, Schaf, Ziege oder Pferd - alle diese Weidetiere unterschei-
- r e i den sich in ihrer Anatomie und in ihrem Fressverhalten. Das
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Beweidungssystems berucksichtigt werden muss. Die Wahl
der Tierart sollte deshalb an die Vegetation, das Geldnde
und die Pflegeziele angepasst werden.
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Extensive Griinlandbewirtschaf-
tung bedeutet: ein reduzierter

X N - Extensive Weide- far lichtliebende Pflanzen wie beispiels- Rinder
Einsatz von Diingemitteln und landschaften weise die Arnika. So bilden sich kleinteilige
der weitgehende Verzicht auf gehéren zu den Strukturen, in denen zahlreiche Tiere und Rinder ergreifen Pflanzenbiischel mit der Zunge und reiRen
Pflanzenschutzmittel. AuBer- artenreichsten Pflanzen ihre Nische finden. sie dann ab. Dabei entsteht kein KahlfraR, und die Pflanzen
dem wird durch einen ange- Lebensrdumen kénnen wieder neu austreiben. AuBerdem sind sie in ihrem
passten Nutzungszeitpunkt Europas. Mehr Auch der Dung der Tiere leistet einen Fressverhalten nicht besonders selektiv, was ein gleichmaRi-

oder eine geringe Beweidungs- als die Halfte

wichtigen Beitrag im Okosystem: Er bietet
dichte dafiir gesorgt, dass die

ges Abgrasen begunstigt. Man kann sagen, dass Rinder von allen

Pflanzen zum Blihen kommen.

land beobach-
teten Tier- und
Pflanzenarten
findet hier ihr Zuhause. Beson-
ders artenreich ist extensiv genutztes
Grinland auf nahrstoffarmen Boden.
Auf solchen mageren Standorten kénnen
sich konkurrenzschwache Spezialisten
behaupten, die auf nahrstoffreichen
Boden keine Chance hatten. Wird eine
Wiese nicht mehr genutzt, dominieren
anspruchslosere Arten und die Vielfalt
nimmt insgesamt deutlich ab.

Weidetiere wirken diesem Prozess
entgegen, da sie die Flachen durch ihr
Fressverhalten offen halten. Zudem ent-
stehen unter anderem durch Tritt offene
Bodenstellen - wertvolle Lebensraume

aller in Deutsch- zahlreichen Insekten Lebensraum und

Nahrung, die wiederum fir Vogel wie
Braunkehlchen, Wiesenpieper oder Neun-
toter eine wichtige Nahrungsquelle dar-
stellen. Auch Fledermduse profitieren von
den Insekten als Teil ihrer Ernahrung.

Daruiber hinaus fordern Weidetiere die
Okologische Vernetzung unserer Land-
schaften. Wanderschaferei und Beweidung
tragen Samen und Kleintiere tber Fell und
Wolle weiter - eine naturliche Form der
Verbreitung, die man Zoochorie nennt. Auf
diese Weise werden Habitate verbunden,
die ansonsten isoliert waren.

Weidetiere sind also richtige Alleskénner
im Naturschutz. Sie pflegen die Land-
schaft, erhalten unsere Artenvielfalt und
sind ein wichtiger Teil des 6kologischen
Gleichgewichts auf Grunlandstandorten.

Weidetieren am schonendsten mit dem Pflanzenbestand umgehen.
Sie meiden stachelige, bittere und hartlaubige Pflanzen. Eine Vielzahl von

Rinderrassen ist fur die Beweidung geeignet. Insbesondere die alten und gefahrde-

ten Nutztierrassen, wie im Vogelsberg das Rote Hohenvieh (oben), kénnen hier wieder zum
Einsatz kommen. Viele dieser Tiere zeichnen sich dadurch aus, dass sie auch auf mageren
Standorten ausreichend Futter finden und ein hohes Mal3 an Wetterfestigkeit mitbringen.

Wasserbuffel

Zur Pflege von Feuchtgebieten und Auenlandschaften kénnen Wasserbuffel genutzt wer-
den, da sie mit ihren breiten Klauen auch in sumpfigen Gebieten zurechtkommen. Im
Gegensatz zu vielen anderen Tieren fressen sie auch Schilf, Binsen und Sauergraser und
kénnen somit offene Wasserflachen erhalten.

Ziegen

Ziegen sind besonders auf Standorten nutzlich, die stark mit Buschen und Strauchern
bewachsen sind, denn ein Grof3teil ihrer Nahrung kann durch Laub, Rinde und Gehdlztriebe
abgedeckt werden. Wenn sie sich auf die HinterfuRBe stellen, kénnen sie selbst hoch han-
gende Blatter erreichen. Zusatzlich erlaubt die gespaltene Oberlippe ein gezieltes Greifen
von Futter, was beonders an Dornenstrauchern von Vorteil ist. Durch ihre Kletterfahigkeit
ermoglichen Ziegen die Beweidung von ansonsten unerreichbaren Flachen.
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Schafe

Flr die Extensivbewirtschaftung sind aul3erdem auch Schafe
geeignet. Wie Ziegen haben auch Schafe eine gespaltene Ober-
lippe, wodurch ein selektives und besonders tiefes Verbeil3en
der Weidepflanzen maéglich ist. Das Rhdnschaf (oben) ist eine alte
deutsche Rasse, die mit mageren Wiesen und rauem Klima bes-
tens zurechtkommt. Auch das Coburger Fuchsschaf (links) ist durch
seine anspruchslose und widerstandsfahige Art gut geeignet.

Pferde und Esel

Pferde kénnen sich aus Sicht des Naturschutzes zur Landschaftspflege eignen,
ihr Einsatz sollte jedoch gezielt geplant und begleitet werden. Pferde zeigen ein selektives
Fressverhalten: Schmackhafte Pflanzen werden bevorzugt und haufig sehr tief abgewei-
det. Ungeniel3bare, dornige oder in der Nahe von Kotstellen wachsende Pflanzen werden
hingegen ausgespart. Dadurch entsteht eine selektive Uber- und Unterbeweidung, die
letztlich zum Ruckgang der Artenvielfalt auf der Weide fliihren kann. Besonders, wenn
Pferde Uber langere Zeit auf zu kleiner Flache gehalten werden, kann der Verbiss in Kom-
bination mit Trittbelastung zu Schaden in der Grasnarbe fiihren und die Ausbreitung uner-
wunschter Pflanzenarten begtinstigen. Um dem vorzubeugen, empfiehlt es sich, Weiden
regelmaRig zu wechseln, damit genug Zeit zur Regeneration bleibt. Eine Mischbeweidung
mit anderen Tierarten kann zusatzlich positive Effekte haben, da sich die unterschiedlichen
Fressgewohnheiten erganzen. Im Vergleich zu Wiederkduern nehmen Pferde zum Beispiel
auch alteres, rohfaserreiches Futter, wie Uberstandige, hartblattrige Graser, auf.

Die Beweidung mit Eseln kann in trockenen, mageren Lebensrdumen sinnvoll sein. Sie
kénnen karge Nahrung optimal ausnutzen, sodass auch harte Graser und verholzte Stau-
den verwertet werden kénnen. Besonders in Erganzung zu Schafen oder Ziegen sind Esel
geeignete Landschaftspfleger.

KONFLIKTPFLANZEN

Die naturnahe Beweidung kann auch unerwinschte Gaste mit sich bringen. Durch
Weidetiere entstehen auf dem Grunland Offenbodenstrukturen, die zwar fur einige
seltenere Pflanzen von Vorteil sind, aber auch optimale Keimbedingungen fir so-
genannte ,Konfliktpflanzen” darstellen. AuBerdem kann eine reduzierte Dingung
und ein spater Nutzungszeitpunkt die Einwanderung der problematischen Pflanzen
begulnstigen. Auf unseren artenreichen Grunflachen zahlen dazu vor allem Jakobs-

Kreuzkraut und die Herbst-Zeitlose.

Das Jakobs-Kreuzkraut (Senecio jaco-
baea), auch Jakobs-Greiskraut genannt,

——

ist eine heimische Pflanze aus der Familie
der Korbblutler, die vor allem auf trocke-
nen, extensiv genutzten Flachen wachst.
Mit bis zu 100.000 Samen pro Pflanze und
einer langen Keimfahigkeit breitet sie
sich rasch aus. Ihr Gehalt an Pyrrolizidin-
Alkaloiden schutzt sie vor Fral3, macht

sie jedoch fir Weidetiere giftig - insbe-
sondere, wenn sie Uber Heu oder Silage
aufgenommen wird, da die Gifte erhalten
bleiben. Ein gezieltes Kreuzkraut-Manage-
ment ist daher sehr wichtig: Mehrmaliger
Schnitt und eine dichte Grasnarbe helfen,
die Ausbreitung zu begrenzen. Als Akut-
malnahmen kommen Ausstechen und
eine flachige Mahd in Betracht. Dennoch
ist die Pflanze Teil des Okosystems und
Nahrungsquelle fur den Jakobskrautbar
(Nachtfalter) - BekampfungsmalRnahmen
sollten daher unter Beachtung der 6kolo-
gischen Aspekte erfolgen.
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Die Herbst-Zeitlose (Colchicum autum-
nale) ist eine heimische, aber stark gifti-
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ge Pflanze, die besonders auf feuchten,
extensiv genutzten Wiesen vorkommt.
Die Entwicklung der Pflanze verlauft auf
besondere Weise: Im Frihjahr erscheinen
Blatter und Samenkapseln, im Herbst
dagegen nur die lilafarbenen Bltten -
daher auch der Name ,Nackte Jungfer”.
Alle Pflanzenteile enthalten das Gift
Colchicin, das auch in Heu oder Silage
wirksam bleibt und vor allem fur Pferde
und Schweine gefahrlich ist. RegelmaRige
Wiesenpflege ist fir die Eindammung der
Herbst-Zeitlosen essenziell. Um die Pflan-
ze einzudammen, sind frihe Mahd oder
Mulchen im Fruhjahr am effektivsten.

Bei Einzelvorkommen oder naturschutz-
fachlich wertvollen Bereichen kann auch
das Ausstechen der Knollen in Betracht
kommen. Wiederholte Pflegemal3nah-
men Uber mehrere Jahre schwéachen die
Bestande nachhaltig.
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Weidetierhaltung starkt nicht nur die
Artenvielfalt, sondern geht auch durch
den Magen. Produkte wie Fleisch und
Milch aus dieser Haltungsform erwei-
sen sich als gesundheitsfordernd, da sie
unter anderem einen hohen Anteil an un-
gesattigten Fettsauren enthalten. Um die
regionale Wertschopfungskette zu star-
ken und die Bekanntheit der heimischen
Produkte zu férdern, wurde das Siegel
.Vogelsberg Original” ins Leben gerufen.
Ausgezeichnete Produkte werden auf der
Website www.vogelsberg-original.de als
auch in einer Broschire beworben. Da-
runter finden sich auch einige Produkte
aus Weidetierhaltung, wie zum Beispiel
Lammsalami oder Frischkase aus Schaf-
milch. Neben Wurst, Kése und Fleisch
werden weitere Produkte, wie beispiels-
weise Wolle, vermarktet.

1
Al - |
et
‘-1..-

o
1)
<
c
]
"
i
2
c
2]
<
=
=)
o
o
o

ORIGINAL

Auch Familie Loffler vom Brickenwie-
senhof verkauft tierische Produkte mit
dem ,Vogelsberg Original“-Siegel. Der
familiengefiihrte Milchviehbetrieb stellt
unter anderem Kase in der eigenen
Hofkaserei her. Die Milch hierflir kommt
von Kihen, die unter anderem auf arten-
reichen Bergmahwiesen des Natur-
schutzgroRprojekts in der Gemeinde
Grebenhain grasen. Das Kasesortiment
ist vielfaltig - es gibt den sogenannten
».Camenbar”, Hirtenkase und Schnittka-
se mit Geschmacksrichtungen wie Chili,
Bockshornklee, Zitrone-Pfeffer und Gute-
Laune-Krauter.

Neben Kaseprodukten sind aul3er-

dem die ,Ilbeshauser Seifen” aus Kuh-
milch und Molke mit dem ,Vogelsberg
Original“-Siegel pramiert.

Seit mehr als zehn Jah-
ren setzt das Naturschutzgrol3projekt Mal3-
nahmen zum Schutz und zur Entwicklung
artenreicher Offenlandlebensrdume im

Vogelsberg um. In enger Zusammenar-
beit mit den Akteuren vor Ort konnten
bereits viele tolle Projekte umgesetzt
werden. Wir bemuihen uns, die Fl&-
chen auch langfristig in einem guten
Zustand fur den Naturschutz und
die jeweiligen Landbewirtschafter zu

erhalten. Ein wichtiges Mittel dabei ist
der Grunderwerb durch Ankauf oder
Langfristpacht. Im Jahr 2024 konnten 16
Flachen mit einer Gesamtgrof3e von ca. 20
Hektar erworben werden. Ein besonderes
Schmuckstuck sind die insgesamt zwolf Hek-
tar groRBen Streuobstwiesen bei Eichenrod.

Eine fur das Projekt sehr wichtige Mal3-
nahme zum Erhalt des artenreichen
Grunlands ist der Wiesendrusch. Auch im
Jahr 2024 wurden wieder zahlreiche Wie-
sen zur Samengewinnung gedroschen
-vor allem in den Gemarkungen Breun-
geshain, Engelrod, Eichenrod, Altenschlirf
und Grebenhain. Insgesamt kamen auf
18 Hektar Flache 1,25 Tonnen Druschgut
zusammen. Gedroschen wurden zwolf
Flachen, darunter vorwiegend Bergmah-
wiesen, unter anderem mit Teufelsabbiss,
GrolRem Wiesenknopf und Schwarzer
Teufelskralle. Aber auch Flachlandmah-
wiesen mit Wiesen-Flockenblume und
Acker-Witwenblume sowie Borstgrasra-
sen mit dem seltenen Wald-Lausekraut
wurden beerntet.
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und vor allem einen gemeinsamen Inter-
essenausgleich zwischen Landwirtschaft
und Naturschutz zu schaffen. Hierbei war
ihm immer wichtig, dass fur alle Beteilig-
ten die Freiwilligkeit zur Umsetzung von
MaRBnahmen gewahrleistet sein muss.

Karl-Peter Mutze unterstrich die Bedeu-
tung des Naturschutzgrol3projektes bei
der feierlichen Ubergabe des Férderbe-
scheids im Jahr 2015 mit den visionaren
Worten: ,Die Auszeichnung als Natur und
Landschaft von bundesweiter Bedeutung
ist fir uns Anerkennung der Generatio-
nen, die unsere Kulturlandschaft Vogels-
berg geschaffen haben, wie auch An-
sporn, diese in Zukunft zu erhalten und
zu entwickeln.”
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Am 18. Dezember 2024 verstarb
Karl-Peter Mutze, der ehemalige Vor-
sitzende der Naturlandstiftung Vogels-
berg e.V. und des Vereins Natur- und
Lebensraum Vogelsberg e. V. Der Ver-
storbene spielte eine entscheidende
Rolle bei der Griindung des Vereins
Natur- und Lebensraum Vogelsberg e. V.
im Jahr 2005 und leitete diesen bis 2017
als 1. Vorsitzender. Gemeinsam mit
Walter Kre und Kurt Wiegel gehorte er
zu den engagierten Initiatoren des Natur-
schutzgroRRprojekts Vogelsberg.

Mit seiner verbindenden Art und seinem
Fachwissen gelang es ihm, Bricken zwi-
schen Landwirtschaft und Naturschutz
im Vogelsberg zu schaffen, welche auch
heute noch im Tragerverein und im
Naturschutzgro3projekt gelebt werden.
Auch nach dem Ausscheiden als Vorsit-

Es war ihm ein besonderes Anliegen, den
Schutz der Landschaft mit den Bedurfnis-
sen der regionalen Akteure zu verbinden

zender blieb er dem Verein als aktives
Mitglied sehr verbunden und stand ihm
auch weiterhin mit Rat und Tat zur Seite.
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